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Prot. n.  99 del 12/04/2021 

Al Presidente della Giunta Regionale della Campania 
                On.le Vincenzo De Luca 

OGGETTO: RICHIESTA DI MODIFICA DELLA DGR N. 131 DEL 31.03.2021. 
      
Egregio Presidente, 

scriviamo in merito alla Delibera della Giunta Regionale n. 131 del 31.03.2021, pubblicata sul BURC del 
06.04.2021 e avente ad oggetto il “Percorso diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) per la presa in 
carico globale e integrata dei soggetti con disturbi dello spettro autistico in età evolutiva”. 

La Delibera, ad avviso di numerose associazioni che a vario titolo si occupano di autismo in Campania, 
conterrebbe una serie di elementi che vanno urgentemente modificati, e precisamente mediante: 

1. inserimento dell’Analisi Comportamentale Applicata (ABA), terapia attualmente con maggiore 
evidenza scientifica, come primo e fondamentale trattamento da rivolgere ai pazienti autistici; 

2. indizione di un bando pubblico, aperto a tutti i soggetti (centri accreditati e cooperative sociali) con 
comprovata esperienza nella somministrazione di trattamenti basati sull’ABA agli utenti autistici, 
finalizzato alla formazione di un elenco di soggetti individuati per l’erogazione dei trattamenti; 

3. previsione, per le suddette strutture, del possesso di tutti i requisiti per la definizione dei quali si 
deve far riferimento a quanto espresso dal BOARD, unico organismo internazionale deputato a 
delineare le credenziali dell’equipe ABA;  

4. con riferimento all’equipe multidisciplinare destinata all’implementazione dei programmi, esse 
dovranno essere psicologi, logopedisti, terapisti della neuropsicomotricità dell’età evolutiva, 
educatori professionali, educatori sociopedagogici, educatori sanitari e terapisti occupazionali, 
mentre la figura che dovrà definire e controllare i programmi sarà con particolare riferimento 
all’ABA, l’ Analista del Comportamento Certificato (BCBA) in possesso di una laurea quinquennale in 
Pedagogia e/o Psicologia con esperienza almeno triennale nella definizione e nel monitoraggio di 
interventi basati sull’analisi comportamentale applicata; 

5. considerare che, nella parte relativa al riconoscimento di un “numero specifico di ore settimanali di 
intervento”, la definizione delle stesse va effettuata valutando che trattasi di un intervento intensivo 
necessario a tutte le fasce di età, e quindi non inferiore (per tutti gli utenti) a 15 ore settimanali. 
Sarà poi il BCBA a stabilire, nel suo programma di obiettivi individuali e in base al livello di 
compromissione e di funzionamento personale del singolo utente ed anche -e soprattutto- in base 
alla valutazione del lavoro terapeutico svolto fino a qual momento, all’interno delle 15 ore, quanto 
vada destinato alla parte sociale, quanto alla didattica e quanto a quella relativa all'autonomia. 

6. previsione di una tariffa oraria, consistente in almeno 28 Euro omnicomprensivi per ogni ora di 
trattamento, adeguata a coprire tutte le spese, gli adempimenti assicurati previdenziali e fiscali che il 
soggetto erogatore è tenuto ad espletare. Trattandosi di un intermediario tra l’ASL e il 
professionista, il soggetto erogatore è tenuto a soddisfare totalmente i summenzionati oneri ma un 
quantum inferiore a quello suindicato non è sufficiente a coprirli.  

Per tutto quanto sopra espresso, Le chiediamo una urgente modifica della DGR n. 131 del 31.03.2021. 

F.to Gianpiero ZINZI, Severino NAPPI, Attilio PIERRO 


